Epitési munkahelyekre vonatkozé
kdvetelmények

(4/2002 (11.20.) SzCsM-EUM egyuttes rendelet az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok
soran megvalésitandd minimalis munkavédelmi kévetelményekrél)



A |étesitésben resztvevo
lehetséges kozremukodok

« Mvt. 19. § (1) A létesités soran a munkavedelmi
kovetelmények érvényre juttatasa a léetesitésben
kozremukodok feladata, amelynek teljesitésében
egyutt kell makodniuk.

« Létesitésben kozremikodok feladatai:
- Egyuttmikodési kotelezettség
- Létesités kovetelményeinek kielegitése

- Ergondomiai szempontok-megvaltozott munkaképességiek
figyelembevétele



A létesitésben resztvevo lehetseges
kozremUkodok felsorolasa:

. Epittetd,beruhazé
« Tervezo

. Lebonyolito

« Fovallalkozé

« Miszaki ellenor
. Hatésag

. Uzemeltetd



A léetesitesben resztvevo
lehetseges kozremukodok

. Epittetd, beruhazo: aki a dontést hozza, aki
rendelkezik a megfelel6 pénzugyi fedezetekkel

- ha maganszemély vagy tarsashaz, akkor épitteto

- ha a kormanyzat vagy onkormanyzat, akkor
beruhazonak nevezzuk.

. Tervezo: Jogosultsaggal rendelkez8k végezhetik.
Tervez®i jogosultsag magyarazat:Pl. E2 01-2000/03
jogosultsag esetében E2: a tervezési jogosultsag 01-2000: a
kamarai tagszam, melyb6l a 01 (az els6 két szamjegy) a
terlileti kamara szama (jelen példanal Budapesti Epitész
Kamara)/03: a jogosultsagot 2003-ban adtak meg, és 5 évig
ervenyes



A léetesitesben resztvevo
lehetseges kozremukodok

Lebonyolito:

- felkerik a beruhazas lebonyolitasara, mlszaki ellenérzesi
feladatok elvegzeésére, (kivitelezOk versenyeztetése, miszaki
lebonyolitas, szamonkeéreés)

Fovallalkozo, general kivitelezo: Kezdéstol a
befejezesig egy szervezet végzi a munkat.

Felelos muszaki vezeto: ket szintl tevékenyseg
nevesiteni kell, be kell jelenteni az Onkormanyzatnal,

~ 1 f6 altalanos és a

- szakagiak: epitész, épuletgepesz, epulet vilamos, kozmu es
kozmU csatlakozas, utépités es utépitesi mutargyak szerkezet
epites.

- Ateruletileg illetékes kamara jogositja fel, szakiranyu
veégzettseq, erkolcsi bizonyitvany, szakmai oneletrajz tanfolyam
elvégzese illeték lerovasa utan. 5 évre adjak meg,
rendszeresen meg kell ujitani, pontokat kell gydjteni. Mindenért
a felel6s mlszaki vezetd felel az épitkezésen, a dokumentacié
vezetéseeért is.



A léetesitesben resztvevo
lehetseges kozremukodok

. Muszaki ellenor
- mindseégi és mennyisegi kovetelmenyek teljesitéseét
ellendrzi
- penzugyi es mennyisegi ellenorzéseket végez
. Uzemeltetd

- aki majd a létesitményt GUzemeltetni fogja sokszor az
épittetd, de nem mindig

. Hatdsag: épitési, onkormanyzati hatésag
- Szakhatdsag:
. tlzoltosag,
« kornyezetvedelmi hatosag
. Népegészsegugyi
. Mmiemlékveédelmi, stb.



Epitési alapfogalmak

« épitési munkateriilet: az épitbéipari Kivitelezési
tevékenyseg végzéesének helye; ennek minosul a
munkaszervezeéssel osszefuggo felvonulasi,
elokeészitési, valamint a tevékenyseg vegzéséhez
szukseges épitesi anyagok, gepek, szerkezetek,
szerelvények és felvonulasi épuletek elhelyezésére es
az elokeészito technoldgiai munkafolyamatok
elvégzesére szolgalo terulet is,

« @épitési szakmunka: szakiranyu képesitéssel,
jogszabaly alapjan vegezheto épitesi-szerelési munka,

« @épitési-szerelési munka: az épitési tevéekenység
veégzesere iranyuld szakagi munka,



Epitési tevékenységet végzék

« vallalkozo kivitelezo: az az épitbipari kivitelezési
tevékenyseget uzletszerlu gazdasagi tevékenysegként
folytato vallalkozo, amely vagy aki a kivitelezdi
lancolatban elfoglalt helye és szerzddés szerinti
pozicidja alapjan fovallalkozé kivitelez6, megrendelo
vallalkozo kivitelez6 vagy alvallalkozo kivitelezo
lehet,

- fovallalkozo kivitelez6: az épittetOvel épitési szerz6dést
kot vallalkozo kivitelezd,

- alvallalkozo kivitelezo: a megrendeld vallalkozo
KivitelezOvel épitesi szerzodest koto vallalkozo kivitelezo,

- megrendel6 vallalkozo kivitelezb: az alvallalkozoval
épitési szerzodest koto, ellenszolgaltatasra kotelezett

vallalkozo kivitelezo.



Osszehangolas
nem csak epitesi tevekenyseg soran!!

Mvt. 40.s (2)-Olyan munkahelyen, ahol kulonboz6é munkaltatok
alkalmazasaban all6 munkavallalokat egyidejlleg foglalkoztatnak, a
munkavegzest ugy kell osszehangolni, hogy az ott dolgozdkra és
a munkavégzes hatokorében tartozkodokra az veszélyt ne
jelentsen. Az osszehangolas keretében kulonosen az egészséget
és biztonsagot érinto kockazatokrol és a megelozési
intézkedésekrol az érintett munkavallalokat és munkavedelmi
kepviselOiket, illetdleg a munkavégzés hatokorében tartozkodokat
tajekoztatni kell. Az 6sszehangolas megvaldsitasaért a Polgari
Torvénykonyv szerinti févallalkozo, ennek hianyaban barmely mas
olyan személy vagy szervezet, aki, illetve amely a tenyleges
iranyitast gyakorolja, vagy a munkahelyert a f6 felel6sseget viseli,
ha ilyen nincs, akkor az a felel8s, akinek az érdekében a
munkavegzes folyik.



Bejelentési kotelesség

« AKivitelez0 az épitési munkahely kialakitasanak
megkezdése elltt elGzetes bejelentést koteles
megkuldeni az épitési munkahely szerint illetékes
fovarosi €s megyei kormanyhivatal részere, abban az
esetben, ha

— az epitoipari kivitelezési tevékenyseg idotartama
elorelathatéoan meghaladja a 30 munkanapot es

egyidejlleg ott tobb mint 20 f6 munkavallalé végez
munkat;

- a tervezett munka mennyisége meghaladja az 500
embernapot.

e 4/2002 SzCsM- EUM r. 3. melléklet szerinti formaban,
adattartalommal

« Az elGzetes bejelentés idOszerl adatait az épitesi
munkahelyen jol lathatéan kell elhelyezni. Ha mas
jogszabaly szintén elbir ilyen kotelezettseéget, akkor az
azonos adatokat csak egyszer kell feltuntetni.



Egeszsegvedelmi es biztonsagi
terv

« biztonsagi és egeszségvédelmi tervben meg kell
hataroznia az adott épitési munkahely sajatossagainak
a figyelembevételével a munkahelyre, a munkavégzesre
vonatkozo egészsegvédelmi és biztonsagi
kovetelményeket. A tervnek tartalmaznia kell azokat a
kulonleges intezkedéseket, amelyek a (4/20022. szamu
mellékletben felsorolt munkak veszélyeinek
kikUszobolését szolgaljak.



Az épitési munkahelyen dolgozok biztonsagara és
egeészsegere fokozott veszeélyt jelento munkak és
munkakorulmeények

« Azok a munkak, amelyek talajmegcsuszas kovetkeztében betemetéssel, mocsaras
tertleten valé elmeriléssel vagy magas helyrél torténd leeséssel veszélyeztetik a
munkavallalot.

- Egyéb jogszabalyokban meghatarozott veszélyes anyagokkal, készitmenyekkel
vagy bioldégiai tenyezok expozicidjaval jar6 munkavegzes, illetve munkakornyezet
vagy egyéb jogszabaly alapjan meghatarozott gyakorisagban idészakos
alkalmassagi vizsgalatokhoz, bioldgiai monitorozashoz kotott munkavegzes.

. Egyéb jogszabalyokban meghatarozott, foglalkozasi sugarterhelés veszélyével
jard munkateruleten torténé munkavegzes, illetve foglalkozasi sugarterhelés
veszélyével jaro munka.

. Magas fesziiltségli vezetékek kdozelében végzett munka.

« Vezeték nélkuli tavkozlési épitmény altal kibocsatott elektromagneses sugarzas
kockazataval jar6 munkateruleten torténé munkavégzés.

« Olyan munkakorulmények, amelyek vizbefulas veszeélyével jarnak.
. Arokban, alagutban végzett munka, foldalatti munka.

. Légvezetékeket szallité jarmiivek kezeldi altal végzett munka.

. Keszonban, tulnyomasban végzett munka.

« Robbandéanyagok hasznalataval kapcsolatos munka.

« Nehéz, el6re gyartott elemek osszeszerelésével vagy szétbontasaval
kapcsolatos munka



Altalanos kovetelmények

. Stabilitas és szilardsag

Az épitmeényeket és azok részeit, a segédszerkezeteket, az
allvanyokat, a feljarokat, a munkaeszkozoket és mas berendezéseket
ugy kell méretezni, felallitani, megtamasztani, aladucolni, lehorgonyozni,

kialakitani, hogy a fellépo terhelés elviselésére, illetve
atadasara alkalmasak legyenek.

1.4. Az épitményeket és azok részeit csak megszilardulasuk, a
szikséges kotések kialakulasa és mindezek vizsgalata utan szabad

megterhelni, munkahely céljara vagy segédszerkezet elhelyezésére
felhasznalni.

1.5. Epitési munkagodrok, arkok falait - a talajallékonysagot
figyelembe véve - ugy kell kitamasztani, rézslzni vagy mas megoldassal
biztositani, hogy azok az epitkezes valamennyi szakaszaban biztosan
megorizzék allekonysagukat.

1.6. A segédszerkezetek, allvanyok, illetve munkagodrok és arkok
allékonysagat és teherbiré képességét rendszeresen ellendrizni kell.
1.7. A nem kell6en ellenallé anyagbdl kialakitott felllet megkozelitése csak

akkor megengedett, ha megfelel felszerelések vagy eszkozok lehetbvé
teszik a munka biztonsagos elvégzeéset.



Epitési munkahely

Altalanos kovetelmények:
Stabilitas és szilardsag
Az épitési munkahelyeket ugy kell kialakitani, illetve
berendezni, hogy
a) az épitési munka sajatossagainak,
b) a valtozé épitési korulményeknek és allapotoknak,
c) az idojarasi kovetelményeknek,

d) a mindenkori épitoipari kivitelezési tevékenység szakmai
elvarasainak

megfelelden folyamatosan megvalésuljanak az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés kovetelményei.

Azokat az anyagokat, berendezéseket és altalaban minden olyan
elemet, amelyek - barmilyen médon mozogva vagy elmozdulva -
hatranyosan befolyasolhatjak a munkavallalék biztonsagat, illetve
egészseget, megfelel eés biztonsagos modon stabilizalni kell.

14-01-22
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Epitési munkahely

Altalanos kovetelmények:
Energia eloszté berendezések

*A szerelvényeket ugy kell tervezni, elkésziteni és alkalmazni, hogy
azok ne jelentsenek tiiz- vagy robbandsveszélyt. A munkavallalékat és a
munkavégzés hatokorében tartozkodokat megfeleléen védeni kell a
kozvetett vagy kozvetlen érintésbél ered6 villamos daramiitéssel szemben.

*A berendezések és védokészulékek tervezésénél, elkészitésénél és
megvalasztasanal figyelembe kell venni az elosztasra kerilé energia
tipusat és teljesitményét, a kiils6é koriilményeket és a szerelvények
kezelését végzOk szakmai ismeretét, illetve a megkozelités
sziikségességét.

14-01-22 15



Menekulési utak veszkijaratok, tuzoltas

« A menekulési utakat és vészkijaratokat szabadon kell hagyni

« Veszély esetére a munkat végz6knek lehet6séget kell biztositani

valamennyi munkahely lehet6 leggyorsabb és legbiztonsagosabb
elhagyasara.

« A menekullési utak és vészkijaratok szamat, megfeleléen kell kialakitani.
. Aveészkijarati jelzésekkel kell ellatni

« Azokat a menekulési utakat és vészkijaratokat, ahol azok biztonsagos
igenybevetelehez vilagitas szukseges, a vilagitas megszunése esetere
miikodo, megfeleld erosségil szukségvilagitassal kell ellatni. (ritka)

« Megfelel6 szamu és az ott keletkezhets tuz eloltasara alkalmas tizolto
készulékkel kell ellatni. A készulékek uzemképessegerol gondoskodni kell.



Megvilagitas
« Az épitési munkahelyeken és az épitési munkahelyek
kozlekedeési utjain az alabbi kozepes megvilagitasi
erO0ssegeket kell biztositani:

Epitési munkahely és kozlekedési Gt Kozepes ~ =
megvilagitasi erosseg

Magasépités 20 lux

Mélyépités 20 lux

Acél- és fémszerkezetek szerelése 30 lux
Vaganyépités 30 lux

Alagutépités 30 lux

Tartdzkodd- és szocialis helyiségek 100-200 lux
Irodahelyiségek 50 lux

. Szabadban vegzett egyes épitesi tevéekenységeknél az
alabbi kozepes megvilagitasi eréssegeket kell

: i - Kozepes
bﬁZdl@Slita ni. megvilagitasi erosség
Famegmunkalé gépeken végzett munka 500 lux
Szerelési munka:
durva 200 lux
kézepes 300 lux
finom 500 lux

Fellletmegmunkalas - felliletfestés 500 lux



Helyiségek padloi, falai, mennyezetei

14-01-22

és tetoi

6.1. A munkahelyek padléinak nem szabad veszélyes
kiemelkedéseket, uregeket vagy lejtéseket tartalmazniuk,
azoknak rogzitettnek, stabilnak és csuszasmentesnek kell
lenniuk.

6.2. A padlok, falak és mennyezetek fellletének olyannak kell
lennie, hogy azt a higiéniai kovetelményeknek megfeleléen
lehessen megtisztitani, vagy szukseg eseten helyreallitani
(felyjitani).

6.3. A helyiségekben vagy a munkahelyek és kozlekedesi
utak kozelében az attetszo vagy atlatszé6 falakat,
kulonosen a teleuveg valaszfalakat egyértelmien jelezni
kell. Azokat biztonsagos anyagbdl kell elkesziteni, és meg
kell akadalyozni, hogy a munkavallalok érintkezesbe
keruljenek e falakkal vagy megséruljenek, ha a falak
osszetornek
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Kozlekedeési utak

Megfelel6 teherbiras, szukséges szélesséqg, sik,
egyenletes

Szemettdl, tormelektdl mentesek legyenek
Lehullo targyaktol védettek legyenek

Az utakat egyertelmden ki kell jelolni es azokat jelolni
kell

Beépitette erogepek utvonalat a kozlekedési utaktol,
ajtoktal, kapuktol min. 1 m-re legyen kijelolve

Ha valahova a belepés korlatozott, a teruletet el kell
keriteni, a belepést meg kell akadalyozni.

Veszelyes teruleteket meg kell jelolni



A munkavegzeés helyén a mozgashoz
biztositando szabad tér

« Mminimalisan biztositand6 szabad felulet 1,5 m2,
amelybdl a szélességi méret ertéke 1,0 m.

. Ha épitéstechnikai okokbol ez nem biztosithato, akkor a
munkavallalok részére a munkahelyukhoz a leheto
legkozelebb azonos méretl mozgasteruletet kell
biztositani.



Elsosegely

Targyi feltételek: Els6segély felszerelés, 50 fo felett
elsosegély hely, melyre hordagyat is be kell tudni vinni.

Szemelyi feltétel: Képzett, vizsgazott elsésegely nyujto
jelenléte

ElsGsegély hely megjelolése, allandd hozzaféres

Jol lathato helyen és jeloléssel fel kell tuntetni a
legkozelebbi mentbszolgalat cimét és telefonszamat.

Balesetet szenvedett, beteg munkavallalo orvoshoz
szallitasanak lehet6seget biztositani.



Oltozok és Oltdzészekrények

« Alapterulet: oltozoszekrényenkeént 0,5 m2, de legalabb
6 m2. Pad!

. 10 fo alatt vegyes lehet, de szervezesi intézkedes kell,
10 fo felett nemenként kulon 6Itoz6

. Ha nem kell 0ltoz06, akkor lehet6seg a ruha, személyes
targyak elzarasara

« Megfeleldo méretl legyen, ulohellyel ellatott



Mosdok, zuhanyzok

10 vagy tobb munkavallalé két hétnél hosszabb ideig végez
egyidejldleg munkat, akkor mosdoéhelyiség kell. E
kotelezettségnek nem kell eleget tenni akkor, ha a munkaltato a
munka befejezése utan biztositja a munkavallalok olyan kdzponti
telephelyre torténd visszajutasat, ahol a megfeleld tisztalkodasi
lehetéseégek fennallnak.

mosdohelyiségben 1 fali mosdd/5 6, 1 zuhany/20 f6 hideg meleg
folyo vizzel . A mosdohelyiséget szell6ztetni, vilagitani és flteni kell.
A biztositandé hédmérséklet 21 °C.

A jelenlévé munkavallalok mindegyikének biztositani kell.

Intézkedéseket kell tenni a nok és férfiak szamara kulon mosdok
vagy ezek kulon hasznalatanak biztositasara, ha személyi-ingosagi
okok azt szukseégesse teszik.

Ahol a zuhanyozok vagy mosdok elkulonitettek az
oltoz6helyiségektol, kozottuk kényelmes o0sszekottetést kell
biztositani.



Pihenok, illetve tartozkodok

Megfeleld meéretl
Asztal-szék
Belmagassag min. 2,2 m

Okt. 15-apr. 15 kozott fltest kell biztositani, +21 fokot
Meérgezes, fulladas , tliz- és robbanasveszély ne! Kijaraton
szelfogo, ha kozvetlen a szabadba nyilik

Etkezd hely melegitési lehetéséggel

Az allando jellegl szallasnak - kiveve, ha csak kivételes
alkalmakkor hasznaljak azt - rendelkeznie kell megfeleld
egeszsegugyi letesitménnyel, egy piheno- és egy
étkezOhelyiseggel.

E helyisegeket el kell [atni a munkavallalok léetszamanak
megfelel6en agyakkal, szekrényekkel, asztalokkal. A
helyiségek elosztasanal figyelembe kell venni a férfiak és a
nok jelenlétet.



Egyeb

« Az epitési hely kornyezetét es hatarat ki kell jelolni és
jelz6tablakkal kell ellatni, azert hogy az vilagosan
lathato és azonosithato legyen.

. Ivoviz biztositas: vezetekes, tartaly, palack, fart kut
(ANTSZ altal bevizsgalva) Vizvételi hely tisztantartasal

« Ha van ipari viz, jelolni kell az ivo és ipari vizet



Egyeéni védoeszkoz

. Epitési munkahelyen fejvédé sisak viselése kotelezé.
Kivételt kepeznek a targyak leesésetol nem
veszelyeztetett, bels6 munkahelyen végzett szakipari és

irodai munkak.



Komuves munkak

. Lakott tertleten végzett munkanal a lakok részére
kozlekedési utvonalakat kell kijelolni, ahol biztositani
kell a veszelymentes kozlekedést, illetve tartozkodast.

. Alakott tertleten vegzett munkanal, a lepcsOhazban, a
fugg6folyoson és egyeb, le nem zarhato kozlekedési
utvonalon az épitési munka sajatossagatol fuggben
meghatarozott szélesseqgu, tisztan tartott teruletet kell
hagyni a kozlekedes céljara. E savnak minimum 60 cm-
nek kell lennie.

. Ha az épités és/vagy felujitas alatt Iévo épulet kozelebdl
a forgalom nem terelhetd el, az épulet koré védotetot
kell késziteni. A védoteto szélessége a fal sikjatol
szamitva legalabb 2,5 méter, de szukség szerint az
épulet magassaganak 1/6-a.

14-01-22
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Komuves munkak

Az anyagcsuszdakat ugy kell kialakitani és hasznalni,
hogy az a munkavallalokat ne veszélyeztesse. Az
anyagokat csak megfeleld szerszam alkalmazasaval
szabad a csuszdarol eltavolitani, illetve az
osszetorlodott anyag szétvalasztasat elvegezni. A
kornyezetet terhelé6 mertekl por keletkezését meg kell
akadalyozni.
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Epitési munkahelyek helyiségeken kiviil
1. Stabilitas és szilardsag

- 1.1. A magasban kialakitott, mozgo vagy rogzitett
munkahelyek szilardak és stabilak legyenek, figyelembe
veve:

« a) az azokon dolgozok szamat;
. b) maximalis teherbirasukat és a teher eloszlasat;
« C) azokat a kulsé hatasokat, amelyeknek ki lehetnek téve.

- Amennyiben ezeknek a munkaallasoknak az
alatamasztasa vagy mas eleme nem megfelel6en stabil,
ezek stabilitasat megfelelo és biztonsagos rogzitési
modokkal biztositani kell, elkerulve minden esetben a
varatlan vagy akaratlan elmozdulast. Ez a szabaly
egyarant vonatkozik a munkaallas egészere vagy annak
egyes reészeire.

. 1.2. Stabilitas és szilardsag ellendrzése

- Astabilitast és a szilardsagot megfeleléen ellenorizni kell
kulonos tekintettel azokra az esetekre, amikor az allas

maaassiaat vaav meélvséaét meavaltoztatiak. =
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2. Energiaeloszt6 szerelvények

2.1. A helyszini energiaeloszto szerelvényeket,
kulonosen azokat, amelyek kulso hatasoknak vannak
Kitéve, rendszeresen kell ellenorizni és karbantartani.
(Napfeny-hideg)

2.2. Azokat a szerelvényeket, amelyek mar az épitési
hely létesitése elott rendelkezésre alltak,

azonositani, ellendrizni és egyertelmu jelz6tablakkal
kell ellatni.

2.3. A villamos légvezetekeket ugy kell vezetni, hogy
azok az epitesi munkahelyeket elkeruljék. Ha ez nem
lehetséges, akkor azokat feszultségmentesiteni kell.
- Ha a feszultségmentesités nem megoldhato, a személyek és

jarmUvek tavoltartasara elkorlatozast vagy figyelmeztet6
jelzéseket kell alkalmazni.

- Ott, ahol a vezetékek alatt jarmiveknek kell elhaladni, a
szukséges figyelmeztetd jelzések mellett, figgesztett
védOoszerkezetek elhelyezéserdl is gondoskodni kell.
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2. Energiaeloszt6 szerelvények

Energia eloszto szerelvenyek

- dugaszolo aljzatoknak cseppmentesnek, pormentesnek
kell lennitk

- az elosztészekrényeknek mindig zarva kell lenniuk

- 30 (100) milliamperes aramvédo kapcsolot kell
alkalmazni

- havonta egyszer le kell prébalni, hogy muikodik-e az
aramvedo kapcsolo

- a szekrényben kell lennie egy vedélapnak, hogy
akaratlanul ne érhessenek hozza a vezetékhez

csak olyan hosszabbité hasznalhatd, amelyek gumi
szigetelésliek. Vezeték lerakasanak szabalyai a
szabadban:

- csak ha szaraz a fold
- max. 8 ora hosszat

- a mechanikai védekezésrdl gondoskodni kell ( 2 deszka
14-01-22 kozé) 31



Foldmunkak

Anyagkitermelésnél, aknaban, fold alatt vagy alagutban
végzett munka esetén a biztonsag intézkedeések:

. a) alkalmas ducolasok vagy megtamasztasok
hasznalataval;

. b) a személyek, anyagok vagy targyak leesésével
lezuhanasaval vagy a viz betorésével jaro veszéelyek
megelozéseével;

« C) megfelelb szelloztetési rendszer , megfeleld
min6ségl és mennyisegl levego biztositasa,

. d) Mentési lehetoség (tlz, vizbeesés)

14-01-22
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Foldmunkak

Talajmechanikai vizsgalatok! Ha nem végeznek, a
legkedvezGbtlenebb (laza, szemcseés) talajt kell
feltételezni.

A munkagodor (munkaarok) szélét a szakadolapon
belul csak abban az esetben szabad megterhelni, ha a
ducolas a terhelésbdl szarmazo tobbletteher felvételére
van meretezve.

Kézi foldmunka esetében a munkaarok szélén 0,50 m
szeéles padkat kell kialakitani.

Meg kell akadalyozni a fold visszapergeset a
munkaarokba
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Foldmunkak

. Kézi munkaval a rézsiiket az anyag min8ségének és
retegz8désének megfelel6en, lépcsbdzetesen haladva
kell kitermelni. Lepcs6zott kikepzés esetén azok
padkamagassaga legfeljebb 1,0 m lehet; padkak
(lepcsOk) szelessége nem lehet kisebb azok
magassaganal.

« Az 1,0 meternel mélyebb munkagodorbe
(munkaarokba) valo biztonsagos kozlekedést 5,0 m
meélységig mozdulas ellen rogzitett tamaszté létraval
lehet, ezt meghaladé méret esetén lepcsovel kell
megoldani. RézsUs kiemelésnél feljarot kell kesziteni.
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Foldmunkak

A duckeretek felett atvezetd hidak szerkezetei a duckerettel
nem kothetok ossze.

10.1.11. A ducokon atjarni, azokat munkaallasként és
anyagtarolasra hasznalni nem szabad.

10.1.12. A ducolas mogott képzédott uregeket vagy
kagylésodast kitoltéssel meg kell szuntetni.

10.1.13. A ducolt munkagodor (munkaarok) meélyitését a talaj
minoségétol fuggben, de tomor talajban legalabb 1,0
méterenként, nem allékony talajban legalabb 0,5
meéterenként a ducolassal kovetni kell.

10.1.14. A kiducolt munkagodor (munkaarok)
fenékszélessége 0,8 méternél kisebb nem lehet. Ettél
eltérni abban az esetben szabad, ha a munkaarokban emberi
munkavegzes nem torténik és a tervezd az alkalmazott
technologia és cs6atmerod figyelembeveételével a tervekben
irja el6 a biztonsagos munkavegzeés feltételeit.
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Foldmunkak

A munkagodornél (munkaaroknal) legalabb 200
meéterenkeént, illetve az épuletek és egyeb ingatlanok
bejaratai elott epitési atjardkat kell létesiteni. Az
atjarok szélessegi meérete egyiranyu gyalogos
kozlekedés esetén legalabb 0,60 m, kétiranyu
gyalogos kozlekedes eseten legalabb 1,00 m.

Ha az atjard szintje alatt 1 méternél nagyobb mélység
van, akkor az atjarot korlattal kell kialakitani.

36



14-01-22

Bontasi munka

- A bontasi munkakhoz tervet kell késziteni, melynek tartalmaznia
kell a bontas sorrendjét, technologiajat, a szuikséges
eszkozoket és az alkalmazandé segédszerkezetet

- A bontasi munkat csak az ervenyes jogszabalyok szerinti
szakképesitéssel, tapasztalattal €s megfelelo gyakorlattal
rendelkez6 személy iranyitasaval szabad végezni

- A bontast végz6 munkavallalokkal az alkalmazott technolégiat,

muveletet meg kell ismertetni.

- A bontasi munkak megkezdése eldtt meg kell vizsgalni, hogy az
épitmeny milyen anyagbdl készult, illetve talalhato-e
azbeszttartalmu anyag az épuleten. Ez utdbbi esetben a
vonatkozo jogszabaly szerint kell eljarni

- A bontasi munkak megkezdése elétt, a bontandé épulet
allapotat meg kell vizsgalni, és a vizsgalat eredményeét a bontasi
sorrend kialakitasanal figyelembe kell venni. Meg kell allapitani a
becsatlakoz6 vezetékek allapotat, fajtajat és helyzetét, majd meg
kell gy6zodni arrol, hogy a vezetékeket levalasztottak, es
tartalmukat leuritettek.
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Bontasi munka

« Abontasi munkateruletet keritéssel kell korulvenni, és az
idegen, illetéktelen szemeélyek bontasi teruletre torténd bejutasat
meg kell akadalyozni

. - Epliletek 6sszefliggd szerkezeti részeit tobb szinten egyszerre
bontani nem szabad

. - Bontasnal a falmagassag kétszeresének megfelelo savot kell
veszeélyes zonanak tekinteni

. Bedontott falrészeket csak az allva maradt falszakaszok
stabilitasanak ellendrzése utan szabad megkozeliteni.

. Markoldval torténd bontas esetén a felemelt markold és a bontando
épitmény felsd szintje kozott 0,5 méter szabad tavolsagnak kell
lennie.

. Sullyal torténd dontés esetén a munkagép gémallasat ugy kell
megvalasztani, hogy a gém csucsa és a bontandoé épuletrész
Iegmagasabb szintje kozott legalabb 1,5 méter szabad tavolsag
egyen
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* A munkavallaldkat és a
munkavégzés hatokorében
tartozkododkat a lees6 N
targyakkal szemben kollektiv
muszaki védelemmel kell

Leeso targyak
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megvédeni, ott ahol ez
muszakilag megoldhato. Az
anyagokat és a berendezéseket
ugy kell elhelyezni, hogy

SN D

FALRA ES LETRAALLVANYRA
SZERELT FAANYAGU
VEDOTETOK

osszedolésiik vagy
felborulasuk elkertilhet6
legyen.

* Ahol sziikséges, az épitési
helyen fedett atjarokat kell
kialakitani, va
lehetetlenné kell tenni a
veszélyes helyekhez valo
hozzaférést.

13-12-19
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Magasbol vald leesés

Altaldnossdgban a 2,0 m-es magassagot meghaladé
esetben kell védelemrol gondoskodni,

Eltérések: hidszerG atjar6, munkadrok, vizbeesés
veszélye,



Magasbol leesés

Leesés elleni védelmet kell biztositani:

e a) azokban az esetekben, amikor a munkavégzés magassaga
meghaladja a 2 m-t;

e b) haa munkahely vagy a kozlekedési ut viz vagy mas olyan anyag
folott vagy mellett oly modon helyezkedik el, hogy a belefulladas
lehet6sége fennall;

e ¢) fodémek, tet6k, mennyezetek, feliilvilagitok, aknak
megnyitasakor vagy épitésekor;

e d)a 2 m magassagot meghalado tet6n végzend6 munkaknal és a
hozza vezeto utakon;

* ¢)a foldmunkak végzése soran az 5.7. pont kivételével.

5.7. Jelz6korlat is alkalmazhato az alabbi esetekben:
e a) munkagodor esetén 0,25 m és 1,25 m mélység kozott;

e b)vonalas létesitmény esetén lakott teriileten kiviil 0,25 m mélység
alatt.

 Lapos és alacsony hajlasu (20° alatti) teték esetében, amennyiben a
munkavégzés helyszine a szintkiilonbség szélétél 2 m-nél tavolabb
van, a kétméteres hatarvonalra jelzokorlat is elegendoé.
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Magasbol leesés
Mvt. 28. § (1) Az olyan munkahelyen, ahol be- vagy

leesési veszély van, vagy
munkavégzés hatokoréb

a munkavallalot és a
en tartozkodokat leeso

targyak veszélyeztetik, elkeritéssel, lefedéssel, vagy

mas alkalmas modon kel

| a védelemrol gondoskodni.

(2) A munkahelyen alka

'mazott munkaallas (allvany,

podium, kezel6jarda) kialakitasa, elhelyezése,
rogzitése feleljen meg a munkaveégzés jellegének, a
varhato igénybevételnek, tegye lehet6vé a biztonsagos
munkavégzést, a sziikséges anyagok és eszkozok
tarolasat, a biztonsagos kozlekedést, fel- és lejutast.

13-12-19
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Magasbol leesés

5.1. A magasbol leesést alkalmas
berendezéssel, igy kiillonosen megfelel6
védelemmel kialakitott allvanyszerkezet
alkalmazdsaval kell megakadalyozni. Az
allvanyoknak szilardnak, elegendéen
magasnak kell lennitik, és legalabb egy
labdeszkaval, egy kozépdeszkaval és egy
korlattal vagy azzal egyenértékii
megoldassal kell rendelkeznitik.

5.4. A leesés elleni védelem méretezett és
megfelel6en rogzitett lefedéssel, vagy 1
méter magas, haromsoros, 0,3 m-nél nem
nagyobb osztaskozi, labdeszkaval,
kozépdeszkaval, valamint korlattal, illetve
ezekkel egyenértékl védelmet nyujto
megoldassal biztosithatd. Védohalo, illetve
védoracs alkalmazdsa esetén annak

lyukmérete a 10 cm x 10 cm-t nem haladhatja

meg.
13-12-19
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Magasbol leesés

5.2. Magasban munkat csak megfelel6 és alkalmas
berendezéssel, illetve kollektiv muaiszaki védelem
biztositasaval (pl. emel6-plato, védohalo, védoracs,
mobil szerel6allvany) szabad végezni. Amennyiben a
munka természete miatt ilyen berendezések alkalmazasa
nem lehetséges, megfelel6 hozzaférési megoldasrol kell
gondoskodni, és a munkat végzo6 részére a magasbol valo
lezuhands megel6zésére kialakitott egyéni véddeszkozt kell
biztositani.

5.3. A munkavallalék lezuhanasa és a felhasznalt anyagok
leesése ellen els6dlegesen biztonsagot nyujto
berendezésekkel kell a védelmet kialakitani. Amennyiben
erre nincs mod, akkor egyéni véddeszkozt kell
alkalmazni.
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5. Magasbol leesés

Foldmunkdak végzésekor:

e a) munkagodor esetén 0,25 m és 1,25 m mélység
kozott jelzékorlatot,

1,25 m-t meghaladdé mélységnél véddkorlatot,

 b) vonalas létesitmény esetén, lakott teriileten beliil 0,25
m és 1,25 m mélység kozott jelzékorlatot, 1,25 m-t
meghalado mélységnél véddkorlatot,

* ¢) lakott teriileten kiviil 0,25 m mélység alatt
jelzokorlatot kell 1étesiteni.
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Magasbol leesés

Meglévo épitményen a munka megkezdése el6tt meg
kell gy6z6dni arrol, hogy az épitmény allékonysaga
megfelel6, a munka elvégzéséhez szitkséges teher
viselésére alkalmas. Ha ez nem biztositott, a munkat
megkezdeni csak akkor szabad, ha a sziikséges
megerositéseket és/vagy alatamasztasokat
meéretezés alapjan elvégezték.
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Létrak, Allvanyok

Létrak
- Csak szilard és megfelel6en karbantartott, tiszta allapotu létra

hasznalhato. A létrakat céljuknak megfelel6en, rendeltetésszertien kell
alkalmazni. (Hasznalati utasitas!)

- A létrakat ugy kell feldllitani, hogy hasznalatuk alatt azok
biztonsagosan allé helyzetben maradgjanak. A mozgathato6 létrak
labait stabil, erds, méretiiknek megfelel6 szilard alapra kell helyezni,
ugy, hogy annak fokai horizontalis allasban maradjanak.

- A mozgathato létrak labainak szétcsaszas elleni biztositasat a
hasznalat teljes id6tartama alatt a labak also részeinek rogzitésével,
vagy szétcsuszast megakaddlyozd berendezéssel, illetve mas azonos
értekld megoldassal kell biztositani.

-A tobb részbdl, illetve egymasba tolhato elemekbdl all6 létrat
vagy a tololétrat csak olyan modon szabad haszndlni, hogy a
létraelemek egymashoz képest elmozdulas mentesen alljana

-A létrat ugy kell hasznalni, hogy a munkavallal6 azon mindig
biztonsagosan tudjon allni és megfelel6en kapaszkodni. Ha a
létrara valamilyen terhet kézben kell felvinni, ez nem befolyasolhatja
hatranyosan a kapaszkodas lehet6ségét.
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Léetrak Allvanyok
Csak szilard és megfelel6en karbantartott,
tiszta allapotu létra hasznalhato. A

létrakat céljuknak megftelelGen,
rendeltetésszert(ien kell alkalmazni.

A munkaszintek megkozelitését
lehetové tevo létrat ugy kell
megvalasztani és elhelyezni, hogy az
elegend6 magassagban nyuljon ki (1
m) az elérendé munkaszint folé, és
ezzel lehetové tegye a biztonsagos
kapaszkodast, kivéve, ha a munkaszintre
torténd fellépéshez sziikséges biztonsagot
masként valdsitottak meg. (14/2004 FMM
rendelet)
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Allvanyok létesitése

- Szerkezeti vazlat:

e termékszabvanyban meghatarozott elemekbdl készitett
bakallvanyok,

e 6 m-nél nem magasabb létraallvanyok,

e 2000 N/m2 terhelésnél nem nagyobb igénybevétel, 6
m-nél nem magasabb fém allvanyok

e csak szabvanyos elemekbdl késziilt allvanyok.

13-12-19

49



Allvanyok létesitése

Altalanos szerkezeti dokumentacio:

e altalanos szerkezeti dokumentacio alapjan altalanosan
ismert, olyan szerkezeti kialakitasu allvanyokat kell
épiteni, melyek épitéséhez szerkezeti vazlat nem
elegendé.

e Az altalanos szerkezeti dokumentacionak az allvany
altalanos tervét, muszaki leirdsat és a statikai vizsgalat
anyagat kell tartalmaznia.

e Ezen kiviil kozolni kell a felhasznalandé anyagok
mindségét és megmunkaldsi modjat is. Az alapozas
meéreteit mindig meg kell adni! A szerkezeti elemek
keresztmetszeti méreteit az el6irasoknak megfelel6en
tuntessuk fel.
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Allvanyok létesitése

Teljes szerkezeti dokumentacio: Egyedi, kiillonleges kialakitasu allvanyok
eseten

Tartalmazza:

13-12-19

* aszerkezeti kialakitdsi részleteit - a részletes allvanytervet -Ennek keretében

meg kell hatdrozni minden olyan adatot, amely az allvany megvalositasahoz,
szereléséhez és bontasdhoz sziikséges. A részletes allvanytervben rajzokat is kell
kozolni. A csomoépontok szerkezeti megolddsat annyi metszettel és vetiilettel
kell feltiintetni, hogy a csomépont kialakitasa és készitési mddja is
egyértelmiien eldonthet6 legyen. Meg kell adni a csomépontban felhasznalt
anyagok mindségét, az alkalmazott kapcsold elemek darabszamat, méreteit,
kiosztasi adatait, nyomott fabetétek esetén azok rost iranyat.

az allvany merevitési és leeresztd rendszerének részletes megoldasat,
elhelyezésiiket, kapcsolatat a tobbi szerkezeti elemmel.

az allvany tehermentesitésének és leeresztésének sorrendjét, ha az az allvany
vagy a szerkezet kortilményeire befolyassal lehet.

Tajékoztatast az allvany épitési és bontasi technologidjarol, beleértve az esetleg
felhasznalando munkagépeket is, valamint a tilemelések, a varhato
osszenyomodasok és sullyedések mértékérol.

tl’izbiztonsé%i berendezések elhelyezését, esetleges felerdsitési részleteiket,
hegesztés, illetve elektromos vilagitas sziiksége esetén az ezekkel kapcsolatos
tlizbiztonsagi el6irdsokat.

K6z06Ini kell a munkavédelmi berendezések részleteit és felerdsitésiik maodjat,
valamint a betartando biztonsagtechnikai el6irasokat.
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Az allvany teherbirasanak

igazolasa:

Az allvany teherbirasat, dllékonysagat és

alakvaltozasait altalaban statikai vizsgalattal kell
igazolni. A statikai szamitasban fel kell tiintetni a

szamitas alapjaul szolgalo terheket és hatasol
részletezve az alkalmazott médosité tényezo!

Kat,
et. A

tervezett szerkezet méret adatait, a faanyago!

 fajtajat

és szilardsagi kategoriajat, kezelési modjat, sziikség

esetén a szamitdsba vett nedvességtartalmat,

d

szerkezeti anyagok alkalmazasi helyét, valamint a
szamitas alapjat képezo esetleges egyéb adatokat is

szerepeltetni kell.

13-12-19
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Allvanyok hasznalatbavétel elGtti
vizsgalata, idoszakos vizsgalata

Az elkésziilt allvanyokat hasznalatba vétel elott,
valamint hosszi megszakitas vagy viharos id6jaras
utan minden alkalommal at kell vizsgalni.

Ennek pontos idejét és eredményét irasban rogziteni kell.

Az allvanyt haszndlatba venni csak a vizsgalat kedvez6
eredménye utan, megfelel6 engedély alapjan szabad.

Az id6szakos vizsgalat soran kiszirt karosodott
allvanynal, allaganak védelmét potmerevitésekkel,
kikotésekkel csavarok utan huzasaval kell biztositani. Csak
ezek végrehajtasa utan lehet az allvanyt ujra
hasznadlatba venni.
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Mobil allvanyok

Mobil szereld, gurulé allvanyok

A mobil szerel6, gurulé allvanyok
padozatat teljes allvanyszélességben
egymas felett ugy kell elhelyezni,
hogy az azok kozotti tavolsag a 2
meétert nem haladhatja meg.

A felhajthat6 ajtok egymas folé nem
eshetnek.

A munkaszintek megkozelitése csak
belalrél torténhet, kivilrél
felmdaszva a munkaszintek
megkozelitése tilos.

Az allvanyok osszedllitasat a
szerelési utasitdsnak megfelel6en
csak az arra kioktatott személyek

végezhetik.
13-12-19
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